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LA INFORMACION, es un periédico escolar del IES Biello
Aragon. Su objetivo es que el alumnado practique la
competencia comunicativa escrita y tome iniciativa en lo
que se refiere a recabar informacion y emitir opinién. La
actividad se realiza en el seno del Departamento de
Lengua castellana y Literatura del IES Biello Aragén (Pilar
Salvador, Carlos Abril, Ménica Macias, Jorge Otal, Fatima
Pérez). La composicion corre a cargo de INL y la impresién
de IMPRESIONARTE. Gracias a todo el profesorado por su
colaboracién y, sobre todo, al alumnado.

Hemos tenido muchas colaboraciones, que dejaremos
para un siguiente nimero e, incluso, algun especial... las
publicaremos todas a su debido tiempo. De momento las
avanzamos aqui: La consejeria del IES, Esbiellar, O Gorti-

chén, concurso de oratoria, concurso de pasapalabra,
proyecto "Plastivoros" de Sostenibilidad, Susin y la piedra
seca, talleres de danzas del mundo, el abandono escolar,
entrevistas (a Jimena Artero, Mara Morlans, Alejandro
Pefharanda, Daniel Muniesa), después de la ESO Gradua-
cion de Bachillerato, Viaje de estudios de 4° de la ESO, dia
de la poesia, poesia para llevar, lecturas dramatizadas,
celebracion del solsticio de invierno y Navidad, noticias de
ciencia (necesitaremos un periédico formato sdbana
(broadsheet))...

El curso que viene os animaremos a escribir sobre temas
de interés relacionados con el IES, podrds ponerte en
contacto directamente con el Departamento de L. c. y
Literatura.

INSTI-NOTICIAS

Zueleica Vilhelmer (4° C), Angela Ferrer (4°B) y
Catalilna Berriios (4°B).

LA INFLACION AUMENTA LOS PRECIOS DE LA
CAFETERIA

La economia se ve profundamente afectada por la
--------- repentina subida de precios en este curso 23-24
que ha sorprendido e indignado a los estudiantes vetera-
nos.

Esta subida de precios puede verse como poco grave a una
persona externa al instituto, pero para el profesorado vy,
mayormente, el alumnado es demasiado comparado con
los precios de otros afnos; puede parecer poco, pero el afo
pasado facilmente se podia conseguir unas patatas con 60
céntimos o 40 céntimos un regaliz, para masticar algo, y,
aunque solo suban 10 céntimos, es demasiado y, sobre
todo, los bocatas que antes costaban 1,70€ (calentados) y,
ahora, 2,10€, 40 centimos mas, lo que es una barbaridad.
Aunque parezca que solo nos estamos quejando, tenéis
que pensar que algunos somos adolescentes que solo
tienen la paga de sus padres y, al final, nos gastamos todo
lo que tenemos por comprarnos algo de almuerzo,
porque, 0 no nos apetece hacernos algo, o simplemente
no tenemos tiempo, porque vivimos lejos o tenemos otras
actividades extraescolares que roban nuestro tiempo
libre..

Tampoco es que culpemos a los empleados que nos
venden los bocadillos, de todas formas ellos si que ponen
los precios, pero tiene que ser aceptado por el instituto y
viene plenamente relacionado con los precios que ponen
los vendedores de los productos primarios como, patatas,
bacon, etc., pero los vendedores los aumentan por la crisis
de los agricultores que hay ahora en Espafa o la guerra
entre Ucrania y Rusia, ademds de que estd asociado a la
crisis econdmica en Europa y, de todas formas, si suben los
precios en todos los sitios menos en esta cafeteria, los
empleados no pueden obtener una ganancia.

En conclusion esta subida de precios la sufren desde los
alumnos hasta los proveedores y nos estamos enfrentan-
do a mas de una simple subida de precios, sino a una
profunda crisis econdmica que nos va a afectar cada vez
mas, sin poder hacer nada, simplemente queremos hacer
ver que esto es un problema internacional que afecta a
todos.

ATENTADO ANONIMO EN EL BANO:

Hace ya algun tiempo hubo un atentado anénimo en el
bafio dejando rastros de excrementos "mal posicionados".
Este incidente terrible caus6 muchos problemas a las
limpiadoras y a los profesores que trabajan todo el dia,
todo ello por algunos alumnos anénimos que tienen la
audacia de hacer un atentado terrible en el bafo.

No sabemos si ha sido intencionado o simplemente no
saben hacer sus necesidades apuntando al inodoro.

Pero pensamos que este o estos seran personas que hacen
este tipo de cosas con intencion y, posiblemente, seria de
los cursos de 3° o0 4° de la ESO, pero no sabemos tanto
sobre este atentado anénimo.

EXPOSICION DE BASURA SOBRE EL

TERRITORIO ESCOLAR

Durante muchos afios en este recinto escolar siempre se
ha visto basura por el patio y el resto del recinto y también
se puede notar que en las partes fuera del recinto donde
se quedan los alumnos hay un exceso de basura por el
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suelo.

Hubo varias personas que se quejaron de toda la basura
que habia fuera del recinto por culpa de los alumnos.
También, un buen método, es el castigo de recoger basura,
un buen método para mantener el instituto limpio.

EL TERRIBLE CAMBIO DEL AULA DE PLASTICA Y LA
SALA DE PROFESORES.

Alumnado del instituto IES Biello Aragdén ha habido un
espantoso cambio en el instituto: El cambio de aula entre
la sala de profesores y el aula de plastica.

No es un simple cambio inofensivo, es un suceso traumati-
co y negativo que afecta a todo el instituto, el aula de
plastica era un lugar especial y nos parece un error que lo
hayan cambiado por la comodidad de los profesores,
ademas de incluir un sofa con el presupuesto del instituto,
con el cual se podria haber comprado objetos mas utiles
como basureros en el recinto escolar, nuevas mesas, etc., o
arreglar el funcionamiento de varias cosas como ordena-
dores o proyectores.

Aunque parezca un pequeno capricho de los alumnos, el
aula de plastica en la actualidad es poco practico y menos
espacioso, y extraamente las comodidades del aula de los
profesores es infinitamente mucho mas comoda y moder-
na.

¢Habré habido un favoritismo fraudulento por la comodi-
dad de los profesores? Posiblemente, pero estamos en una
sociedad donde los profesores estan mucho mas arriba en
la pirdmide social que los alumnos y prefieren gastar el
dinero en caprichos como un sof3, ;Esta es la sociedad que
hemos elegido?

(Si nos expulsan por decir la verdad, los profesores quieren
ocultar a los alumnos el presupuesto secreto que tienen 'y
que solo se gastan en las necesidades de estos)

(P. d.: Violeta no nos expulses)

FALLECE UN ALUMNO DEL AULA EBO.

En el fin de semana del 3 al 4 Febrero, un alumno de la
clase EBO, Ivan de 14 anos, fallecié debido a un fallo en los
pulmones tras una gripe.

El 11 de Febrero se organizé un pequeio homenaje en su
nombre en la entrada del instituto, siendo plantado un
arbol. Sus companeros anadieron flores alrededor del
arbol previamente plantado por un profesor y dos alum-
nos.

Gran parte del alumnado y profesorado estuvo presente
en este hermoso homenaje, algunos incluso derramando
lagrimas y llantos.

En nombre del periddico del IES Biello Aragon les manda-
mos nuestras mds sinceras condolencias a la familia y
amigos.

LOS ALUMNOS DE 1° BACHILLERATO HACEN UN
LIP-DUB EN LOS PASILLOS DEL INSTITUTO Y UTILIZAN
ALUMNADO DE OTROS CURSOS COMO EXTRAS.

Como tarea del Departamento de Educacioén Fisica, Almu-
dena, su profesora, mandd montar un lip-dub y grabarlo

en los pasillos del instituto. Un lip-dub consiste en grabar
un video donde la gente sale bailando y/o cantando.
Tuvieron un total de 8 clases para prepararse: 5 para
organizarse, 1 como ensayo general, 1 para mejorar
errores tras el ensayo general y 1 Ultima donde se grababa
el video definitivo para su evaluacion.

Una alumna de 1° Bachillerato, que prefiere estar en el
anonimato, nos cuenta cémo fue su experiencia: “Al final
nos ha satisfecho el resultado, pero hay que decir que
mientras lo grabamos estabamos muy frustradas y preocu-
padas, dado a que la gente hacia lo que le daba la gana 'y
pensabamos que iba a salir mal”.

Tras estos malos tragos, que sintieron durante la gran toma
final, vino el alivio al recibir las notas. Practicamente ningu-
na baja del 9.

EL ALUMNADO DE 3° ESO BILINGUE PARTE UNA
SEMANA DE INTERCAMBIO A NIORT JUNTO CON LAS
PROFESORAS DE BIOLOGIA Y FRANCES.

Ciudades como Coulon, La Rochelle y Rochefort fueron
conocidas durante el intercambio de este afio con los
alumnos de 3°ESO bilingue del instituto IES Biello Aragén
de Sabindnigo, el pasado 1 de Febrero.

Inma, profesora de Biologia, nos cuenta como funciona la
depuradora ecoldgica, cdmo se trabaja la agricultura y
ganaderia asociada, y cdmo no nombrar lo alegre que nos
dejo ganar el quizz final por grupos (espanol y francés).

La importancia que tiene un intercambio es muy positiva
ya que conoces nuevas culturas, la forma de vida, la vida
en una familia y practicar el idioma.

En el mes de marzo, especificamente entre el 7 al 13, recibi-
remos a chicos y chicas franceses con los que realizaremos
actividades como: visitas al planetario, fundacion del
hidrégeno, Santa Elena y Santa Cruz de los Serés y San
Juan de la Pena.

Esperamos que se produzca una mayor interaccion entre
el alumnado, se deje la timidez atrds y podamos disfrutar
de un intercambio cultural y porqué no de nuevas
amistades.

CLAUDIA ARA, ALUMNA DE 4°ESO A, VUELVE DE
FRANCIA TRAS SU INTERCAMBIO DE 4 SEMANAS POR
BORDEAUX.

Claudia, alumna de 4° de la ESO, realizé durante el mes de
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Enero (a partir del 7 de enero) un intercambio con Francia.
La primera semana fue de adaptacion, tanto al estilo de
vida, como a horarios, al instituto. Este era inmens,o entre
ellos pistas de baloncesto y futbol. Las clases estan dividi-
das por letras, por lo tanto te debias cambiar de una clase
a otra. Nuestra jornada comenzaba a las 8:00 am y unos
dias terminamos a las 18:30 horas y el miércoles termina-
mos a las 12:00. Luego nos ibamos a casa, merenddbamos
con sus padres y ya luego a cenar y a dormir ya que nos
debiamos levantar muy temprano.

Fue una excelente experiencia que volveria a repetir: el
conocer una nueva cultura, habitos nuevos, comidas y el
practicar el idioma lo hizo todo genial.

Darles las gracias a mi correspondiente y familia por su
cuidado y trato, me acogieron muy bien.

NO ES FICCION,
ES UNA REALIDAD

Leyre Pérez y Sofia Soldevilla. (4° C).

El cambio climatico, un fenédmeno que ha evolucionado de
preocupacién cientifica a crisis global, ha despertado la
conciencia mundial sobre la interconexién entre las
acciones humanas y la salud del planeta. En este andlisis
exhaustivo, exploraremos las causas subyacentes del
cambio climatico, sus consecuencias generalizadas y las
estrategias necesarias para abordar este desafio apremiante.

Causas del Cambio Climdtico:

El cambio climético es, en gran medida, el resultado de las
actividades humanas que alteran el equilibrio natural de la
atmosfera. La emision descontrolada de gases de efecto
invernadero (GEl) es la principal contribuyente. La quema
masiva de combustibles fosiles, incluyendo carbén, petro-
leo y gas natural, libera grandes cantidades de diéxido de
carbono (CO2) y otros GEl, creando una capa que atrapa el
calor solar y aumenta la temperatura global.

La deforestacion, otro factor crucial, reduce la capacidad
de la Tierra para absorber CO2, ya que los bosques acttian
como sumideros naturales. La pérdida de estos bosques
contribuye significativamente al incremento de los niveles
de GEL

Consecuencias del Cambio Climdtico:

Las consecuencias del cambio climdtico son vastas y
multifacéticas, afectando practicamente todos los aspectos
del entorno terrestre. Entre las repercusiones mas
destacadas, podemos destacar:

1. Aumento de la Temperatura: La tendencia al alza en
las temperaturas globales provoca eventos climaticos
extremos, desde olas de calor intensas hasta fenome-
nos meteoroldgicos mas severos.

2. Alteracién de los Patrones de Precipitacién: Cambios
en la distribuciéon de las lluvias resultan en inundacio-
nesy sequias mas frecuentes, afectando la disponibili-

dad de agua y amenazando la seguridad alimentaria.

1. Desglaciaciony Elevacion del Nivel del Mar: El derreti-
miento de glaciares y casquetes polares contribuye a
la elevacién del nivel del mar, amenazando a comuni-
dades costeras y ecosistemas vulnerables.

2. Impacto en la Biodiversidad: Los cambios en el clima
alteran la distribuciéon y comportamiento de las
especies, desencadenando la pérdida de biodiversi-
dad y afectando los ecosistemas terrestres y acuaticos.

3. Amenazas para la Seguridad Alimentaria: Cambios en
los patrones climéaticos afectan la produccion agricola,
provocando escasez de alimentos y aumentando la
vulnerabilidad de las poblaciones mas pobres.

4. Riesgos para la Salud Publica: EI aumento de las
temperaturas propaga enfermedades transmitidas
por vectores, como malaria y dengue, amenazando la
salud global.

Desafios y Perspectivas Futuras:

A medida que enfrentamos los desafios actuales, también
debemos considerar los obstaculos futuros. La transicién a
una economia sostenible implica superar barreras econé-
micas, politicas y sociales. La innovacion tecnoldgica y la
cooperacion internacional son esenciales para desarrollar
soluciones a largo plazo.

Es crucial reconocer que el cambio climatico no afecta a
todas las comunidades por igual. Las naciones mas vulne-
rablesy las poblaciones marginadas son las mas afectadas,
lo que resalta la necesidad de una respuesta global equita-
tiva y justa.

Conclusion:

El cambio climético es un llamado urgente a la accién. No
solo representa una amenaza para nuestro entorno
natural, sino también para la supervivencia misma de
nuestras comunidades. La responsabilidad recae en cada
individuo, gobierno y empresa para adoptar medidas
audaces y transformar nuestros modos de vida hacia la
sostenibilidad.

Al reconocer la urgencia del cambio climatico y compro-
meternos con soluciones significativas, podemos forjar un
futuro en el que la Tierra y sus habitantes coexistan en
armonia. Esta transicion hacia una sociedad mas sosteni-
ble no solo es necesaria sino también una oportunidad
para construir un mundo mejor para las generaciones
venideras. Juntos, podemos marcar la diferencia y enfren-
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EL DIA DE LA FRUTA

Naia Martin y Violeta Olivdn (4° C).

Mucha gente se pregunta por qué se hace “el dia de la
fruta” en centros escolares y aqui os vamos a explicar el por
qué.

El principal motivo por el que se hace es para concienciar a
los alumnos de llevar una alimentacionmas saludable y
equilibrada.

Hemos hecho una observacion del almuerzo estandar de
los alumnos, que van desde bocadillos, zumos o briks
hasta galletas o bolleria industrial. Estos alimentos, si no se
consumen con moderacion, pueden conllevar a enferme-
dades cardiovasculares, aumento del colesterol, obesidad,
etc. Algunas de ellas son debidas a la obstruccién de las
arterias debido a la cantidad de azucares ahadidos que
contienen los alimentos. Por eso es recomendable comer
fruta ya que nos proporcionan un importante aporte
vitaminico como son la vitamina A, B1, B2, C... ademas de
fibra y minerales.

Volviendo al tema, este dia, se tiene que hacer también de
una forma ludica, ya que hay nifios a los que no les gustan
ciertas frutas, por eso, cada dia de la fruta se reparten
frutas diferentes, aunque las mas habituales son la manda-
rina, la pera, el platano... En resumen fruta de temporada.
En conclusién, este dia sirve para intentar concienciar a
lalumnos de llevar una vida saludable durante el dia a dia.

PARTIDOS DE FUTBOL
EN EL RECREO

Orosia Pérezy Martina Herreros (4° B)

Partidos en el recreo, una gran forma de hacer deporte con
amigos o companeros de clase.

Durante los tres trimestres del curso, en el instituto IES
Biello Aragdén se han organizado partidos de distintos
deportes. Los deportes que se practican son grupales para
que pueda participar mas gente.

El organizador de estos partidos es el profesor de Educa-
cién Fisica Juanjo Montaner,al que le hemos hecho una
entrevista para saber mas acerca de estos partidos.

¢Cudl es la finalidad de estos partidos?

Pues la finalidad es trabajar la convivencia en el horario de
recreos, tradicionalmente durante los recreos siempre ha
sido un momento de conflictos, donde interactua el alum-
nado y, generalmente ,se ocasionan conflictos, entonces la
finalidad inicial era facilitar la convivencia para que los
recreos no fueran un foco de problemas y de disputas.
;Como surgié esta idea?

El primer aflo que entré en educacién, sobre el 2006, tuve
un compaiiero que era muy defensor de esto, de partidos
en el recreo, era en otro centro educativo, no era en este, y
como éramos los dos jévenes deportistas con muy buena
iniciativa pues decidimos llevar a cabo esta idea para
interactuar mas los profesores con los alumnos y sobre
todo para hacer mas grupo. Desde 2006 surgi6 la idea y he
tratado de seqguirla en todos los centros educativos en los
que he estado, en algunos ya habia algunos torneos
deportivos. pero en otros noy. es verdad que como a mi es
algo que me gusta, porque me gusta mucho el deporte y
el trato con el alumnado, pues siempre he tratado de
potenciarlo.

¢ Cuesta mucho organizar los equipos?

No, lo que cuesta al final es conseguir animar a los alumnos
y alumnas a que se inscriban. Porque siempre hay alumnos
mas remolones que les cuesta mas apuntarse a este tipo
de actividades vy, al fina,| hemos tenido que incentivar la
participacién valorandola positivamente en la materia de
Educacidn fisica. Una vez ya hechos los grupos, en casa con
el ordenador, consigo establecer el sistema de competi-
cién que me gusta, ya sea de“liguilla” o de eliminacién,...Yo
creo que lo que mas tiempo me lleva es hablar con los
alumnos para comunicarles cuando juegan o cuando ellos
me dicen que justo el dia que les toca jugar no pueden.
Pero, aunque a veces cueste un poco mas, me gusta
porque también me relaciono con los alumnos y lo disfruto.
¢El instituto te apoyo con esta idea desde el principio?

Si. Yo recuerdo que empezamos en este instituto hace 4 o
5 afos y recuerdo que ,con el anterior equipo directivo,
hablamos, y al preparar los torneos en el recreo, tenemos
una compensacion como por ejemplo no hacer guardias
en el recreo o ese tipo de cosas.
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¢Cudles son los distintos deportes?

Es una buena pregunta esta que me hacéis porque si que
es verdad que escogemos los deportes mayoritarios, pero
vamos intentando meter deportes como datchball o
volleyball y es verdad que tienen menos seguimiento
popular, y lo que pretendemos es que se apunten muchos
alumnos porque cuantos mas hay es mejor.

PARTIDOS DE LAS ESTRELLAS

El pasado miércoles 27 de marzo, durante las dos ultimas
horas, se disputaron en el Pabellén las finales del Torneo
de Futbol sala de los Recreos de las diferentes categorias.

Los diferentes equipos implicados fueron un ejemplo de
deportividad y juego limpio, lo que contribuyé a que el
evento fuera una fiesta del deporte y el futbol. Como Unica
mancha negra, destacar la tangana que se formé en el
partido de profesores entre el N° 7 del equipo azul, Carlos
Abril y el n° 9 del equipo rojo, José Garcia que tuvieron que
ser expulsados por su conducta antideportiva. Afortuna-
damente, todo quedo en un incidente aislado.(N.B.: esto
no es verdad, que conste en acta, aqui el redactor, el impli-
cado, da fe de ello... Juanjo, cuando te vea ya puedes echar
a correr...).

Agradecer al publico asistente y a todxs Ixs participantes el
entusiasmo y el saber estar mostrados durante el desarro-
llo de los partidos, verdadero ejemplo de respeto y convi-
vencia. Destacar también la masiva participacion del alum-
nado en el Torneo a lo largo del 2° trimestre, en el que han
confluido mds de 100 alumnxs. Sin vosotros, nada de esto
seria posible.

Equipos finalistas:

Final Junior Masculino: MOROLOS - PEDROVAGAR

Final Senior Masculino: HIJOS DE FLORO - MARGAS F. SAMBA

EDELWEIS - LAS MEJORES

Final Femenina:

LA SALUD MENTAL
EN EL INSTITUTO

Lucia Aguirre. (4°ESO C).

La salud mental en la etapa del instituto sufre muchos
cambios, un dia estas super feliz, te ves guap@, te gusta tu
cuerpo. Te levantas al dia siguiente y toda esa autoestima
que creias haber construido no est3, vuelves a odiarte a tiy
al resto, nada tiene sentido, todo estd negro.

Esto es la preciada adolescencia, a todos nos ha pasado
alguna vez. Y quiero hablaros de ello de una forma mas
cercana ya que yo también soy estudiante.

Para empezar, que es la salud mental, es un estado de
bienestar, emocional, psicoldgico y social en la que puedes
enfrentar desafios de la vida, ser productivo y aportar
como persona a tu alrededor.

Para conseguir esto debes de tener una mente sana, libre
de trastornos mentales (o superados y controlados), tener
buena relacion interpersonal, manejar situaciones de
estrés y situaciones dificiles de manera efectiva.

Ahora, porque, en la etapa de la adolescencia, nuestras
emociones son tan intensas y muchas veces inentendibles.

Mientras crecemos nuestro cerebro madura y se hace
“mayor’, por eso en la adolescencia es todavia muy inma-
duro; hay situaciones en las que no reacciona bien, malen-
tiende cosas,sobrepiensa demasiado, es impulsivo etc

La mejor manera de controlar y superar los problemas es
entender de donde vienen; esto suele entenderse con el
tiempo, pero prefiero adelantaros ese aprendizaje vy, asi,
poder mejoraros aunque sea un poco la salud mental.

Vamos a empezar con la AUTOESTIMA. La autoestima
durante la adolescencia tambalea mucho, empezamos
escuchando estereotipos, nos comparamos, automatica-
mente pensamos en que si no tenemos esa virtud, no
gustaremos, que nos quedaremos solos y que nadie nos
querra. A partir de esa inseguridad suelen desarollarse
muchas mas, llega un momento en la que no eres capaz ni
de mirarte al espejo, evitas determinada ropa y ahi puedes
sufrir muchisimos trastornos alimenticios.

Para empezar, si te sientes asi, ves al psicélogo porque son
las personas que mas te van a ayudar. Pero si yo os tuviera
que aconsejar algo, seria que, mira, por mucho que te
odies, tu aspecto fisico no va a cambiar , eres como eres, y
por mucho que llores, que dejes de comer, que escondas
tu cuerpo bajo la ropa, no va a cambiar, solo va a traerte
tristeza, problemas de salud graves y una situacién muy
infeliz. Es una dura realidad y el decirlo tan claro duele,
pero es algo que hay que afrontar. También os quiero decir
que todos tenemos dias en los que nos vemos super
guapos, super divos vy, al dia siguiente, nos vemos feas y
nos entra el bajén, pero chicos, nuestra cara no cambia de
un dia para otro, y sois asi de guapos, como cuando os veis
un dia genial.

De todas formas, no es tan facil como parece, lo sé, pero
por algo se empieza y os recomiendo que reflexionéis lo
que os he contado, que os recordéis cada dia que sois
preciosos pero no perfectos y que, seguro, todos tenéis
cosas maravillosas, solo que quizas no las veis; esto se
puede conseguir,pero lo mas importante es TENER GANAS
DE SER FELIZ Y DE CAMBIAR, si no hay ganas no se llega a
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nada y, ya por ultimo, no le vas a gustar a todo el mundo
pero tampoco a nadie, porque, al final, el tener mas culo,
tetas, estar delgado, ser mas alto, estar fuerte, quizas solo
“ayude” en las primeras impresiones, pero con lo que la
gente se queda es en como sois y en lo que le hacéis sentir
y ahi el fisico no tiene nada que ver, pasa a segundo plano,
nadie estaria con alguien que no encaja, por muy buen
fisico que tengas; entiendo que a esta edad el fisico esta
por encima de la personalidad, pero en unos anos no sera
tan importante como lo es ahora.

También quiero hablar sobre AMISTADES. En la época que
estamos viviendo estamos constantemente desarrollan-
donos y todo afecta en la construccion de nuestra perso-
nalidad, traumas, situacién en casa, comentarios hirientes
etc, lo que provoca, generalmente,que haya muchas
carencias en nuestras personalidades como la envidia,
toxicidad, hipocresia etc. Desgraciadamente, vivimos
situaciones diarias en las que se ven reflejadas. Quiero
deciros que si sentis que algliin amigo vuestro os ha habla-
do desde la envidia, os enterais de criticas, etc., en vez de
enfadarnos y no hablarlo, ir y hablar las cosas intentado
entender su punto de vista y su situacion... si se repite, iros
de esa amistad porque, o te aportan o que se aparten,
pero, por lo menos, darles la oportunidad de cambiar; pero
el no decirlo, hace que se vaya creando una mochila en la
que vas cargando y llegard un momento que explotara.

Por otra parte, si veis que cualquier tipo de relacién con
alguien se vuelve tdxica,en la que dejais de hacer las cosas
que os gustan, os apagais, os alejais... esto quiere decir que

algo no esta bien y, por favor, hablarlo con alguien porque
nunca lleva a algo bueno.

Asi que os pido que cuidéis vuestra salud mental, y que es
mas importante de lo que parece, se habla mucho de la
salud mental pero, a pesar de ello, no procuramos en
cuidar nuestra mente, cosa que creo q es mucho mas
importante que muchas otras cosas.

EL ESTADO DE LAS
INSTALACIONES DEL INSTITUTO

Irene Lapuente y Elena Rustarazo (4° ESO A).

En el IES Biello el alumnado, e incluso algin miembro del
equipo docente, se queja del mal estado de las instalacio-
nesy de la falta de espacio.

La mayoria de las aulas tienen algo que arreglar: en unas
clases hace mucho calor, en otras mucho frio; en algunas
hay baldosas rotas; casi todas las mesas estan pintadas o
rayadas... Pese a todo lo anterior, lo mas molesto, ya que
sucede en la mayoria de aulas, es el zumbido de las luces
que produce dolor de cabeza y dificulta prestar atencion.
También son un problema las persianas rotas que no
pueden abrirse o cerrarse impidiendo proyectar, como era
el caso del aula 29 hasta hace un par de semanas. Igual-
mente, es complicado seqguir las clases con normalidad
cuando el propio proyector se rompe o no funciona como
debe, del mismo modo que cuando el ordenador no tiene
acceso a internet, dificultando leer en la pantalla, corregir
o hacer presentaciones.

En el recreo se puede apreciar la falta de espacios: cuando
llueve o hace frio no tenemos sitios donde estar. Si nos
sentamos en los bancos de dentro del edificio (de los
cuales falta alguno) algunas veces nos echan fuera o
tenemos que estar en la planta de abajo donde no hay sitio
para todos. Cuando hace buen tiempo la mayoria de los
alumnos, a partir de 4° ESO salimos del instituto, pero los
que se quedan dentro no tienen muchos sitios donde
sentarse. Podemos hablar sobre la falta de bafos y las
malas condiciones de los que hay: dos en un edificio que
compartimos 3° ESO, 4° ESO, Bachillerato y Ciclos. En el
recreo tenemos otros dos, uno de chicas y otro de chicos
en los que casi nunca hay papel, y las tapas estan rotas. Se
salva el primer edificio donde tenemos dos banos en
mejores condiciones y para menos alumnado.

La Biblioteca se supone que es para estudiar en el recreo,
pero casi nunca se usa ya que muchas veces no nos dejan
almorzar dentro. Normalmente la utilizamos para charlas o
para ver algun documental que casi no se ve ya que las
ventanas de arriba no se pueden cerrar con ninguna
cortina o persiana.

COMO INFLUYE LA EDUCACION
QUE NOS TRANSMITEN LOS
PROFESORES HACIA LOS ALUMNOS

Alicia Mingarro (4°C).

La educacion que nos transmiten los profesores hacia los
alumnos pensamos que es muy esencial en nuestra
actitud durante la clase.

Durante nuestra enseflanza pasan muchos profesores a los
que cogemos mucho carifio o, al revés, decimos la expre-
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sion de” NOS TIENEN MANIA”. Muchas veces decimos esta
expresion a partir de cdmo nos transmiten su educacién y
como nos hablan, muchos posiblemente no se den cuenta
de que a veces no nos tratan bien y que por eso no reaccio-
namos muy bien en sus clases ya que no nos sentimos a
gusto.

También creemos que se deberia de hacer una prueba
antes de coger a un profesor y evaluar la forma de explicar
(ya que todos no estan preparados).

Por eso creemos que los docentes desempenan un papel
crucial en la vida de los estudiantes, y su influencia va mas
alla de las aulas. Permiteme explorar algunos aspectos de
como la educacién que transmiten los profesores afecta a
los alumnos:

1. Modelos a seguir: Los docentes son modelos a seguir
para los estudiantes. Inspiradores y admirados, los
maestros pueden influir en la autoimagen y el
crecimiento personal de los alumnos.A través de su
capacidad para fomentar el desarrollo académico y
personal, los docentes se convierten en figuras
influyentes en la vida de los estudiantes, después de
los padres, especialmente en las etapas educativas de
Primaria.

2. Aprendizaje mas alld del plan de estudios: si bien los
planes de estudios son importantes, parte de lo que
los estudiantes aprenden de sus mejores maestros no
estd en los libros. Los docentes también guian a los
alumnos en su desarrollo social, respondiendo a sus
preguntas, escuchando sus problemas y proporcio-
nando orientacion. La escuela no solo es un lugar de
aprendizaje académico, sino también un espacio
donde se construyen amistades, se fomenta la
independencia y se desarrolla la personalidad. Las
primeras lecciones de los maestros influyen en cémo
los estudiantesinteractuaran en el futuro.

3. Comunicacién y confianza: la comunicacién entre
profesores y alumnos es fundamental. Cuando los
docentes establecen un ambiente de confianza, los
estudiantes se sienten mas comodos participando en
clase, expresando sus ideas y colaborando con otros.
Esto fomenta un aprendizaje cooperativo y una mayor
implicacién en la etapa formativa. Ademas, la motiva-
cién del alumno aumenta cuando se siente escuchado
y comprendido.

4. Figuras motivacionales: Los docentes reflejan figuras
motivacionales que potencian el desarrollo cognitivo
de los alumnos. Son guias en el razonamiento y la
creacion del proyecto personal de cada estudiante. Su
influencia va mas alld de la ensefianza académica y se
extiende al desarrollo integral de los jévenes.

En resumen, los profesores no solo transmiten conoci-
mientos, sino también valores, habilidades sociales y un
sentido de identidad. Su influencia perdura en la vida de
los alumnos y contribuye significativamente a su
crecimiento y desarrollo.

LAS INCIDENCIAS.
OPINION CRITICA.

Danae Gil

iLa aplicacion de partes estd siendo excesiva y justa?
(Estan abusando los profesores de su poder?

Esta claro que es necesario poner incidencias al alumnado
si éste tiene comportamientos inadecuados. Pero a
cualquier alumno que le preguntes te podrd decir que
ultimamente los profesores tienden a poner partes por la
minima “mala” conducta. Por no hablar de que ahora
parece que los partes e incidencias no dependen de tu
comportamiento sino de la persona. Los profesores
también son personas y es por ello que pueden llegar a
basar su aplicacion de partes en la opinién personal que
tienen hacia el alumnado.

En algunas clases el ambiente es muy malo, pero nos
preguntamos ;El problema es el alumnado o el profesor?

La dindmica en las aulas puede ser influenciada por una
variedad de factores, y no suele ser tan simple atribuir la
responsabilidad exclusivamente al alumnado o al profeso-
rado. La interaccién entre ambos grupos es compleja y
puede variar segun diferentes contextos y situaciones,
como por ejemplo: el estilo de enseflanza. El estilo de
ensenanza del profesorado varia, no todos los profesores
tienen el mismo método de ensefanza, pero no todos los
métodos aplicados son efectivos, por lo que los alumnos
tienden a suspender estas materias por la falta de efectivi-
dad del método de ensefanza del profesor.El hecho de
que el profesorado no aplique formas de ensefanzas
efectivas, genera una falta de atencién en el alumnado, lo
que a la vez genera malas conductas, malas calificaciones
y una mala relacién profesor-alumno.

Esto nos lleva a la conclusion de que aunque todos
tenemos que poner de nuestra parte es importante que
los profesores intenten entendernos. Al fin y al cabo somos
adolescentes sentados en un aula durante mucho tiempo,
lo que hace que la concentracién disminuya a lo largo del
diay la semana. profesorado y alumnado deben llegar a un
acuerdo que pueda beneficiar a ambos.

DiA DE ARAGON

En las clases de Lengua Aragonesa celebramos y recorda-
mos el Dia de Aragdn. La relacién de San Jorge con Aragén
comienza en el ano 1096, con leyenda de la ayuda presta-
da por el santo al rey Pedro | de Aragén en la reconquista
de la ciudad de Huesca para los aragoneses en la batalla de
Alcoraz. Este patrocinio se hizo oficial en el afo 1461,
cuando las Cortes de Calatayud convocadas por Juan I
establecen la festividad: "perpetua, guardada, observada'y
celebrada solemnemente". Después de la abolicién de los
fueros (1707, Decretos de Nueva Planta, Felipe V), no sera
hasta el dia 10 de abril de 1978, exactamente un dia
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después de la constitucion de la Diputacion General de
Aragén como institucién preautonémica, cuando sus
consejeros aprueban, por unanimidad, declarar el 23 de
abril como Dia de Aragon.

Cardelina

UN POCO DE HISTORIA DE
SABINANIGOY EL ALTO GALLEGO

Virginia Allué (4A).

El IESBiello Aragdn, situado en Sabifidnigo, tiene una histo-
ria interesante. En este reportaje os voy a contar cudl ha
sido el desarrollo de Sabifdnigo y de su entorno, para
conocerlos mejor.

Su origen es romano. Parece que empezo por la creacién
de un asentamiento de origen militar, que comunicaba
Huesca con los bafos termales de Panticosa. La primera
mencion histérica de Sabifdnigo documentada es de 1035
en donde aparece como Savignaneco (nombre verndculo),

y se refiere a su incorporacion al Reino de Aragon.

Pedro Il, rey de Aragon, en 1206, dond su iglesia de San
Acisclo a Garcia de Gudal, obispo de Jaca-Huesca y, finali-
zando la Edad Media (1492), Fernando el Catdlico, rey de
Aragon, intervino para fijar los limites de sus términos.

Durante el siglo XVI se siguié pagando el impuesto de las
caballerias y comenzé un cierto despegue econdémico. En
1594, se procedié a firmar una concordia con los ganade-
ros del valle de Tena relativa al paso de los ganados trashu-
mantes por los términos de la villa de Sabifidnigo y por los
de sus aldeas dependientes.

En 1845, Sabifdnigo, era un pequeino pueblo de 28 casas,
aunque con casa consistorial y carcel, subsistia por su
agricultura y ganaderia. En 1909, los autobuses empiezan
a subir hacia el balneario, pero la revolucién en la comuni-
cacién empezdé con la aparicion de la locomotora.El 8 de
febrero de 1893 llegé a Sabifdnigo la primera locomotora
y, 125 afos después, se conmemoré esta fecha historica,
aunque con la vista puesta en un futuro cercano, que pasa
por la ansiada reapertura de la linea Zaragoza-
Canfranc-Olorén, para llegar hasta Francia.

A partir de 1918, se empezaron a instalar aqui las primeras
industrias quimicas y del aluminio, que atrajeron a nume-
rosos trabajadores. La ciudad de Sabifdnigo ha pasado, en
100 afos, de tener 100 habitantes a mas de 9.000 en la
actualidad.

En relacion al territorio histérico del Biello Aragén (antiguo
Condado y Reino de Aragdn), el Alto Gallego es una
comarca de nueva creacion (de acuerdo al proceso de
comarcalizacién de la comunidad auténoma de Aragén),
cuya configuracion viene marcada por el curso alto del rio
Gallego y por la capitalidad de la ciudad industrial de
Sabifanigo, pero no hemos de olvidar que histéricamente
pertenecié al antiguo Condado y Reino de Aragén, conoci-
do en tiempos contemporaneos como "Biello Aragén’, de
ahi que el instituto reciba este nombre, en recuerdo de su
historia.
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En enero se elevo el IPC en
Espana

En Espana, la tasa de variacidon anual del IPC en enero de
2024 fue del 3,4%, tres décimas mas que el mes anterior.
Debido a que la variacién mensual del IPC ha sido del 0,1%,
la inflaciéon acumulada en 2024 sera del 0,1%.

Es importante resaltar el aumento del 3,3% en los precios
de la vivienda, llegando a una tasa interanual del 1,5%, en
contraste con la disminucién del -10,7% en los precios de
ropay calzado, y una variacion interanual del 2,5%.

Esta pagina muestra cdmo ha cambiado el IPC en Espaia.
La inflacion de otros paises se muestra en IPC, mientras
que toda la informacién sobre Espaia se encuentra en
Economia de Espana.
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El indice de Precios al Consumo (IPC) en Espafia evalua el
cambio en los precios de todos los bienes y servicios que
consume la poblacion residente en hogares familiares. El
IPC general, también conocido como IPC, estd compuesto
por una variedad de grupos de bienes y servicios.

Cada uno de ellos se crea en tres pasos: El indice de Precios
al Consumo (IPC) provincial, autonémico y nacional nos
permite conocer el aumento en el precio de los productos
pertenecientes a cualquiera de los grupos anteriores en un
periodo de tiempo especifico, tanto en Espafa como en
cualquiera de sus CCAA y provincias. Mediante encuestas
de presupuestos familiares, el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) determina qué productos y en qué
proporcién componen la "cesta de la compra".

Este articulo ofrece una comprensién completa y detallada
de la situacion econémica de Espafia, particularmente en
relacién con el Indice de Precios al Consumo en enero de
2024.

Creemos que el aumento del IPC a largo plazo podria
repercutir con factores como la inflaciéon, un aumento en el
costo de vida, la subida del interés y una posible devalua-
cion de la moneda.

ASAFI, MI CIUDAD

Rkaia Chagna

Hola, soy una alumna del IES Biello Aragén procedente de
Marruecos, concretamente de la ciudad de Asafi. Mi familia
ha vivido alli hasta que el 2005 cuando mi padre se mudé
a Espana (Guadalajara) y, en 2019, vinimos mi madre, mi
hermano y yo a Sabifanigo. En este articulo voy a hablar
un poco sobre mi pais y los cambios que he notado al venir
a Espana.

Asafi es una ciudad de 300.000 habitantes situada al oeste
de Marruecos, lejos de la capital. Hace un clima caluroso y
seco por lo que hay poca vegetacién, aunque tenemos
zonas de bosque. Los arboles que hay alli son diferentes,
son mas altos y con tonos marrones.

La ciudad es muy bonita, tiene una parte vieja, que se
llama ciudad vieja, donde esta el castillo y otra mas nueva
donde vive la gente. Los edificios son distintos a los de
aqui, son mas pequenos y se utilizan otros materiales. La
ciudad es conocida por su pescado y ceramicas, ya que se
hace mucha vajilla con ella.

Una de las tradiciones de Asafi es celebrar el dia de
después de la fiesta del cordero. Durante este dia se sale a
la calle a tirar cubos de agua a la gente.

Aunque me gusta vivir en Biescas, echo de menos mi
ciudad y mi familia. Las culturas son muy diferentes y
todavia tengo que mejorar un poco el idioma.
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F.P.Y ERASMUS

1 pregunta individual al alumnado del grupo de 2° curso
del ciclo formativo de grado medio en gestion administra-
tiva).

;Cémo valorarias la formacién recibida en la empresa
hasta el momento?

Buenos dias, mi nombre es Daniela Espericueta y actual-
mente me encuentro realizando practicas en el departa-
mento de recepcién del Hotel Nievesol en Formigal.
Hasta el momento, mi experiencia ha sido muy buena,
permitiéndome adquirir un amplio conocimiento y habili-
dades practicas y relevantes para el desempefio profesio-
nal en este sector. Me siento confiada en mi capacidad
para seguir desarrolldndome y contribuir de manera
efectiva en este ambito laboral.

Hola, mi nombre es Daniel Triana, alumno de grado medio
de gestion administrativa. Hasta el momento, la formacion
recibida en la empresa Allianz ha sido excelente. En el
corto tiempo que llevo aqui, me siento mucho mas seguro
para desempenar labores administrativas gracias a la
informacion proporcionada. Javier, mi instructor, ha sido
muy efectivo en su ensefanza, lo cual ha contribuido
significativamente a mi desarrollo.

iHola! Soy Nicol Bautista, actualmente realizando mis
practicas en Ercros. Estoy encantada de formar parte de

este equipo y aprender cada dia mdas sobre mi puesto de
trabajo desarrollado en el departamento de logistica y
transportes. jEs una experiencia increible y estoy muy
contenta de estar aqui y las personas que me rodean!

Me llamo Carmen Gimeno y actualmente estoy llevando a
cabo practicas en Acomseja (Asociacion de Empresas de
La Jacetania). Me siento sumamente complacida con la
experiencia que he tenido hasta el momento, pues cada
semana he tenido la oportunidad de adquirir nuevos
conocimientos de manera significativa. Expreso mi mas
sincero agradecimiento por esta valiosa oportunidad que
se me ha brindado.

Hola, soy Alberto y desde el 26 de marzo estoy haciendo
mis practicas en Orapi Transnet, una empresa dedicada a
la distribucién de productos y equipos de limpieza indus-
triales. Estoy muy contento de poder tener la oportunidad
de trabajar aqui, ya que cada dia aprendo muchas cosas
nuevas e interesantes.

Hola mi nombre es Tedi estoy haciendo las practicas en el
Talleres Lacasa y me encuentro muy feliz de realizar las
practicas en esta empresa porque cada dia aprendo algo
diferente y estoy muy agradecida de que me hayan acogi-
do todos muy bien en la empresa.

Hola soy Xiomara, estoy en practicas en la empresa Baxter
(Bieffe Medital S.A). Me siento muy a gusto tanto a nivel
de trabajo como con mis companeros. He aprendido
muchas cosas sobre el funcionamiento de la empresa,
conforme pasa el tiempo existen cosas nuevas para mi
aprendizaje a la hora de formarme con este puesto de
trabajo. jUna gran experiencial!

2. (pregunta conjunta al alumnado del grupo de 2° curso
del ciclo formativo de grado medio en gestién administra-
tiva)

¢Considerdis que la formacion recibida en el IES Biello
Aragon, os ha servido para aportar valor a la empresa
donde estdis realizando la formacién prdctica FCT?

Coincidimos en que la formacién recibida en el IES Biello
Aragon ha sido altamente beneficiosa para toda la comu-
nidad educativa, permitiéndonos aportar valor significati-
vo a la empresa en nuestros centros de trabajo. Las clases
impartidas y el conocimiento adquirido han sido funda-
mentales para desarrollar las habilidades necesarias que
nos permiten desempenar nuestras funciones de manera
efectiva y contribuir al éxito global del equipo; hasta el
momento, la formacion brindada ha sido de gran ayuda en
nuestro dia a dia en las empresas. Ademas, nos parece que
seria especialmente valioso recibir mas ensefanza de
habilidades practicas que puedan ser aplicadas directa-
mente en nuestras tareas diarias. El médulo de FCT
(formacidn en centros de trabajo), nos ha permitido llevar
los conceptos tedricos a la practica, lo que ha fortalecido
nuestra comprension y habilidad para resolver desafios en
el entorno laboral, por lo que estamos muy agradecidas a
las empresas que nos han hecho un hueco para la realiza-
cion de nuestras practicas.
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ESPECIAL AGRADECIMIENTO: Desde el IES Biello Aragdn
queremos dar las gracias a las empresas colaboradoras
han hecho posible completar y, ampliar, la formacién de
nuestro alumnado, verdaderamente estan dedicando y
brindando una formacién practica excelente al alumnado
de este ciclo.

ENTREVISTA a ALEJANDRO PROFESOR en torno al
PROGRAMA ERASMUS EN F.P.

1 ;Qué permite el programa Erasmus?

El programa Erasmus permite una experiencia laboral en el
extranjero, ofreciendo la oportunidad de aprender vy
perfeccionar idiomas, asi como de descubrir nuevos
lugares y culturas.

2. ;Quién puede participar en el proyecto Erasmus?

Actualmente, cualquier estudiante de Formaciéon Profe-
sional, tanto de grado medio como superior, puede
participar en el proyecto Erasmus. Ademds, en este
momento el grupo Erasmus del IES Biello Aragén esta
trabajando para ampliar la posibilidad de participar en
programas Erasmus al alumnado del centro que estd en
etapas educativas previas, en concreto para préximos
cursos esperamos que el alumnado de la ESO pueda
participar de esta experiencia.

3. ;Cudnto tiempo dura un Erasmus?

La duracién de un programa Erasmus suele ser de aproxi-
madamente de mes y medio, aunque puede variar segun
la titulacion y el destino especifico.

4. ;Cémo se hace el programa?

El proceso del programa implica que el alumnado presen-
te sus candidaturas de forma individual. Posteriormente,
participan en un proceso de baremacién para establecer
un baremo general, en el que computan puntos obtenidos
de la prueba de idiomas, que se realiza en el centro duran-
te la fase de preparacion, y también el expediente acadé-
mico del alumnado. Una vez que son admitidos, tienen la
oportunidad de seleccionar los destinos disponibles
segun su orden de preferencia.

5. ¢(Existe alguna beca o ayuda para el alumnado?

Si, efectivamente, existen becas y ayudas proporcionadas
por la Unién Europea destinadas a sufragar los gastos de
desplazamiento y estancia en el extranjero para el alumna-
do que participa en el programa Erasmus.

6. ;Por qué elegiste participar en el programa Erasmus +?
Elegi participar en el programa Erasmus porque, durante
mi época de estudiante, tuve la oportunidad de formar
parte de él, pude vivir en primera persona los beneficios y
las oportunidades que ofrece, lo considero una experien-
cia enriquecedora que perdura en la memoria de cualquier
participante y, participar en este programa me permite
promover que nuestro alumnado también viva la expe-
riencia.

ENTREVISTA a ALUMNO ERASMUS 2022: ALEX

Mi nombre es Alexandru Popescu, actualmente estoy
realizando practicas FCT en Agreda Automovil
Mercedes-Benz del Ciclo Formativo de Grado Superior en
Administraciony Finanzas. En el aflo 2022 fui de Erasmus
a Malta en segundo curso de Ciclo Formativo de Grado
Medio en Gestién Administrativa.

Ese curso,a Malta, fuimos 2 alumnos, nos acompané profe-
sor Andrés en el viaje de ida y Blanca. Nos alojamos en
Pieta, vivimos sus fiestas locales, su cultura, etc. Gracias a la
beca que recibi, la gestion econémica a mi me fue bien ya
que la beca que nos dieron cubrié los gastos de mi estan-
cia (alojamiento, viaje, transporte,...).

A la hora de trabajar me tenia que levantar a las 06:30am
porque el centro donde realizaba las practicas se encontra-
ba en San Julidn y tenia que coger un autobus hasta ahi.

No todo fue trabajo, también fui a visitar, con otr@s
companer@s que conoci de Erasmus de Sevilla, lugares del
pais, como la antigua capital de Malta que era Mdina.
Recomiendo vistar las playas, entre ellas pondria Riviera
Beach, Golden Bay y sobretodo la isla de Comino que, para
llegar a ella tienes que coger un barco; las vistas en
Comino son espectaculares y las playas también.

Para mi no hay aspectos negativos aunque bueno me
hubiese gustado cursar las practicas los tres meses y haber
tenido mas tiempo de aprendizaje pero quitando eso todo
ha ido perfecto. Dos afos después, sigo pensando que es
una oportunidad increible para viajar, conocer y sobre
todo aprender en otros paises. Lo recomiendo sin duda,
me hubiese gustado volver a hacer Erasmus este afo en
superior pero, debido a la cantidad econémica subvencio-
nada que dan en este nivel formativo, no ha sido una
opcion viable para mi economia. En conclusion, mi estan-
cia en Malta fue una de las mejores experiencias que he
vivido vy, aparte de visitar sitios fascinantes, aprendi
mucho sobre las técnicas de trabajo en Malta y estoy
contento de haber perfeccionado miinglés.
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Actividad del Departamento de Lengua castellana y Literatura

SEVERINO
PALLARUELO

Nacido en un pequeio pueblo del valle de Niscle (Afisclo),
en el corazén de los Pirineos, Severino Pallaruelo fue
testigo de la vida ruda y del lento despoblamiento de los
pueblos de montaia. Ha sido profesor del Instituto de
Sabinanigo. Escribe sobre los mitos, los ritos y las tradicio-
nes del Pirineo en el alto Aragéon. También realiz6 labores
de etnologia sobre los cuentos tradicionales y es autor de
novelas inspiradas en su conocimiento del pais.

Ha publicado escritos sobre los oficios antiguos, como los
transportes fluviales (navateros) : Las Navatas (1984), los

pastores: Pastores del Pirineo (1988), los molineros: Los
Molinos el Alto Aragén (1994).

Hoy hablaremos con él para hacerle unas preguntas sobre
su vida y sobre un proyecto que realizé en nuestra clase,el
aula 28.

-ENTREVISTA-
P- ;Qué asignaturas impartia?
R-Impartia geografia, historia de Espafa e historia del arte.

P-;Como surgié la idea de realizar el proyecto?

R-La idea surgié cuando pasamos de tener un aula para
cada curso a tener un aula para cada materia. Para el
Departamento de Geografia e Historia asignaron el aula
28.

Cuando vi aquel espacio, tan alto y tan amplio, con tanta
luz y tanta superficie en los muros y en el techo, pensé
enseguida en pintar algo.

P-;Fuiste tu quien lo inici6?

R-Lo comenté con Carmen Salvador, otra profesora de
Historia, y le parecié bien. Acordamos pensar cada uno
qué queriamos pintar. Al dia siguiente, cuando hablamos
de nuevo, resulté que habiamos pensado lo mismo: nos
apetecia copiar pinturas romanicas.

P-;Cudantas personas se implicaron?

R-Se lo comentamos a otras dos profesoras, Maria Teresa
Querol y Merche Pérez, que desde el primer momento se
implicaron. Hicimos el proyecto, conseguimos los anda-
mios y empezamos a pintar. Participaron muchos alumnos
y alumnas, algunos profesores mdas y también algunos
amigos y ex alumnos. ibamos a pintar fuera del horario
escolar, por las tardes, uno o dos dias a la semana.

P-;Por qué eligio esas pinturas?

R-Elegimos las pinturas de la Edad Media porque nos
parecieron faciles, sin sombras, sin perspectiva, muy linea-
les.

Son pinturas sencillas de trazar, cualquiera podia animarse
a pintar.

P- ;El resultado fue mejor o peor de lo esperado?
R-Conforme avanzabamos nos iba gustando cada vez mas
lo que se iba consiguiendo: salia lo que habiamos planea-
do.

Finalmente el resultado fue como desde el principio habia-
mos querido que fuera. Solo cambiamos el muro que imita
arquitectura, el claustro y la portada, alli habiamos planea-
do plasmar cémo era la vida medieval en las ciudades,
pero preferimos poner algo con colores mas sobrios.

P-;Cuanto tiempo costé dar como finalizado el trabajo?
R-Nos costé cuatro afos acabar la obra. Ahi nos

equivocamos jhabiamos pensado hacerlo todo en tres
meses!

Estuvimos cuatro afos dando clases bajo los andamios.



